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So erreichen Sie uns

Lukaskirche:
Gemeindehaus:

Gemeindebro:

Pfarramt:

Anmietung
Gemeindehaus:
Kindertagesstatte:

Spendenkonto:

Homepage:
Diakoniestation:

Anni-Emmerling-Haus:

Elisabeth-Maas-Haus:
Kleiderdienst:
Mobeldienst:
Telefonseelsorge:
Kummernummer fur
Kinder u. Jugendliche:
Diakoniezentrum:

Ok. Hospizbewegung:

Brunnenweg 102, 63071 Offenbach
Gersprenzweg 37, 63071 Offenbach

Petra Blaufuss, Weserstr. 42, 63071 Offenbach

Tel. 85 23 64, Fax 85 70 18 55
ev.lukas.matthaeusgemeinde.offenbach@ekhn-net.de
Offnungszeiten: montags und mittwochs

09.00 bis 12.00 Uhr

Pfarrerin Elke Voigt

Weserstr. 42, 63071 Offenbach, Tel. 85 70 18 54
ev.lukas.matthaeuspfarramt.offenbach@ekhn-net.de
Sprechzeiten nach Vereinbarung

Margot Gurbiz, Tel. 069 / 98 55 86 00

Handy 0171 / 40 44 53 9

Leiterin Kaarina Hel3, Brunnenweg 102, Tel. 85 57 73
kita-lukas-mat-of@ekhn-net.de

Sparkasse Offenbach, BIC: HELADEF1O0OFF

IBAN: DE91 5055 0020 0004 1020 02
www.lukas-und-matthausgemeinde-offenbach.de
Pflegedienst der Ev. Kirche

Ludo-Mayer-Str. 1, Tel. 98 54 25 40

Alten- und Pflegeheim, Bischofsheimer Weg 77

Tel. 86 00 07-0

Andréstr. 102, Tel. 98 19 43-0

Gerberstr. 15, Tel. 82 97 70 35

Luisenstr. 34-36, Tel. 66 96 89 19

Tel. 0800-111 0 111

Tel. 0800-111 0 333

www.nummergegenkummer.de
Arthur-Zitscher-Str.13, Tel. 82 97 70 0

Platz der deutschen Einheit 7, Tel. 80 08 79 98

Der Gemeindebrief wird im Auftrag des Kirchenvorstands herausgegeben und
an alle evangelischen Haushalte der Lukas- und Matthdusgemeinde kostenlos

verteilt. Auflage: 1.100

Stuck. V.i.S.d.P.: Pfrin. Elke Voigt, KV-Vorsitzende;

Layout: Reinhold Geyer. Der Redaktionsschluss fir die nachste Ausgabe
(Méarz bis Mai 2019) ist am 1. Februar 2019. Wir freuen uns Uber lhre
Anregungen, Leserbriefe, Veranstaltungen und Fotos aus unserer Gemeinde.
Bitte lassen Sie uns diese moglichst per E-Mail zukommen.
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Jahreslosung 2019

Suche Frieden und jage ihm nach!

Liebe Leserinnen und Leser,

taglich leiden Menschen
unter bewaffneten
Konflikten, morderischen
Anschlagen, grausamen
Gewalttaten und
menschenverachtenden

Kriegen. Das Ausmal} des
Elends ist enorm.

In unserer abendlandischen
Geschichte wird Frieden als
Unterbrechung des Krieges
verstanden. Dass wir seit 1945 in
Deutschland keinen Krieg haben,
wird als Frieden bezeichnet. Dabeli
ist Frieden viel mehr als die
Abwesenheit von Krieg.

In der Hebraischen Bibel, unserem
Alten Testament, heilt Frieden
Schalom. Das bedeutet neben dem
Fehlen des Krieges Sicherheit des
Volkes, eine soziale Ordnung, die
den Schutz der Schwachen
einschliel3t, Wohlergehen des
einzelnen, aber auch das
Verhaltnis von Mensch und Natur,
dass es keine Katastrophen gibt,
Menschen und Tiere und die Tiere
friedlich miteinander leben.
Schalom bezeichnet einen Zustand

allseitigen  Wohlergehens.  Die
Menschen sollen sich  sozial
verhalten, die Schwachen
schutzen und Recht und
Gerechtigkeit Uben. Dieses

Verhalten schafft Frieden. ,Suche

Psalm 34,15

Frieden und jage ihm nach!“
empfiehlt uns die
Jahreslosung 2019 aus
Psalm 34, den der judische
Konig David dichtete.
Frieden suchen ist eine
lebenslange Aufgabe. Ihm
nachzujagen meint aktiv,
unter Einsatz aller Krafte,
ihn zu erlangen versuchen.
In der Weihnachtsgeschichte aus
dem Lukasevangelium loben die
himmlischen Heerscharen Gott
und singen: ,Ehre sei Gott in der
Hohe und Friede auf Erden bei den
Menschen seines Wohlgefallens.”
Jesu wurde geboren, damit die
Menschen auf Erden sich so
verhalten, wie es Gott wohl gefallt,
und dadurch Frieden finden.
Frieden mit Gott bedeutet auch
Frieden mit sich selbst zu haben.
In diesem Sinne ist Frieden eine
Gabe, die Gott schenkt und um die
wir ihn bitten kdnnen. Frieden
kann nur gelingen, wenn wir keine
Angst haben missen, zu kurz zu
kommen. Gott hat jeden von uns
in der Taufe mit seinem Geist
beschenkt. In ihm haben wir alles,
was wir zum Leben brauchen.
Ich winsche Ihnen eine
besinnliche Adventszeit, frohliche
Weihnachten und ein friedvolles
Jahr 2019

Ihre Pfarrerin Elke Voigt



Besondere Gottesdienste

Taufgottesdienst zur Kirchweih

Am 1. Advent, den 2.12., feiern wir um 10.00 Uhr
, eine Taufe in unseren Kirchweih-Gottesdienst in der
Lukaskirche, Brunnenweg 102.

Den Gottesdienst gestalten der Gitarrist und Sanger
Hans Dick und die beiden Sangerinnen Claudia Arnold
und
Stefanie
Panetta
mit. Sie |
werden von |
ihren wunderschonen Klangen
und Stimmen begeistert sein.
Im Anschluss laden wir zum
gemitlichen Beisammensein in
die Begegnungsecke der Kirche ein. Wir freuen uns auf Sie!

Gottesdienste mit Begegnungsecke
Einmal im Monat treffen wir uns nach dem Gottesdienst zum gemudtlichen
Beisammensein in die Begegnungsecke der Kirche.

Die Frauen Hannelore Hildebrandt, Susanne

Hildebrandt und Erika Jockel gestalten die Ecke mit

Kaffee, Tee und Geback an hibsch gedeckten
§ =gnungsecke Tischen.

Die Begegnungsecke bietet die Mdglichkeit, sich

auszutauschen und kennenzulernen. Die Termine

sind am 02.12.2018, 27.01. und 17.02.2019. Sie sind herzlich
willkommen!

unterm Kirchendach

Krippenspielvorbereitung
Seit November laden wir alle interessierten Kinder und Jugendlichen
sonntags um 11.30 Uhr in die Lukaskirche, Brunnenweg 102, bzw. am
02.12. in das Gemeindehaus, Gersprenzweg 37, zur Krippenspiel-
vorbereitung ein. Wir freuen uns auf viele groRe und kleine Engel, Hirten,
Schafe, Konige und die ganze heilige Familie!
Wer Lust hat mitzumachen, kann sich gerne bei Katrin Hadzic anmelden,
Tel. 80 08 73 83. Das Krippenspiel wird am 24.12. um 16.00 Uhr in der
Lukaskirche aufgefihrt. Termine: jeweils sonntags um 11.30 Uhr
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Besondere Gottesdienste

Gottesdienst mit Adventsnachmittag
Am 2. Advent, den 9. Dezember, feiern
wir um 14 Uhr einen Gottesdienst mit
Adventsnachmittag im  Gemeindehaus,
Gersprenzweg 37, den Pfarrerin Elke
Voigt gemeinsam mit dem Gospelchor der
Gemeinde gestaltet. =
Im Anschluss kénnen Sie sich in gemiitlicher B¥
Atmosphare unterhalten, Kaffee,
selbstgebackenen Kuchen und die
frischgebackenen Waffeln der Konfirmanden
geniel3en.

Sie sind herzlich willkommen!

Gottesdienste an Heilig Abend
In unserer Gemeinde finden an Helllg Abend drei Gottesdiensten in der
» Lukaskirche, Brunnenweg 102,
statt:
Um 14.00 Uhr laden wir ein zum
Krippenspiel fur Familien mit
Kindern ab 3 Jahren, das unter
anderem von Kaarina Hel3, der
Kindertagesstatte, dem Team und
der Band sinnLicht gestaltet wird.
Un 16.00 Uhr findet ein
Familiengottesdienst mit
Krippenspiel fur altere Kinder
statt. Es wirken mit: Katrin Hadzic und
das Krippenspielteam.
Um 18.00 Uhr ist eine besinnliche
Christvesper.
Fir Menschen, die nicht alleine
kommen konnen, haben wir einen
Fahrdienst eingerichtet, der von der
Kirchengemeinde finanziert wird.
Bitte melden Sie sich im Gemeindebiiro, Weserstralle 42, an.
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Besondere Gottesdienste

Familiengottesdienst mit Dankeschon-Empfang

Am 13. Januar 2019 ladt der Sabrina Geyer und Pfarrerin Elke
Kirchenvorstand um 11.00 Uhr Voigt gestaltet. Wir freuen uns auf
alle ehren-, neben- und zahlreiche groRe und kleine Gaste!
hauptamtlichen Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen unserer Lukas-
und Matthausgemeinde und ihre

Familien Zu einem
Familiengottesdienst in die
Lukaskirche, Brunnenweg 102, -1‘ - _
mit anschlieRendem Dankeschon- q 'J l\% ﬁ

Empfang im  Gemeindehaus,
Gersprenzweg 37, ein.

Statt mit Weihnachtsgeschenken
bedankt sich der Kirchenvorstand
mit Gottesdienst und Empfang bei
denjenigen, die sich Im
vergangenen Jahr flr unsere
Gemeinde engagiert haben.

Der Gottesdienst wird vom
Gospelchor unter der Leitung von
Dr. Oliver Alt, Organistin Dr.

Fir den Empfang ist eine
schriftiche Anmeldung bis zum
31.12.2018 in unserem
Gemeindebiro erforderlich.

Kindergottesdienste

Wir laden am 1. und 3. Sonntag im Monat, aul3er
N 4 in den Ferien und wenn Familiengottesdienst ist, um
@ @ 11.30 Uhr zum Kindergottesdienst in die
‘~ Lukaskirche, Brunnenweg 102, ein. Der
“V Gottesdienst ist fir Kinder von 6 bis 12 Jahren
geeignet. Auch jlungere Kinder konnen mit
KiRCHE H;]‘ Begleitperson gerne den  Kindergottesdienst
KiN DE R" besuchen. Gestaltet wird er von Margot Gulrbulz,
Kathrin Hadzic und Team.
Termine: 20.01. und 17.02.20109.




Besondere Gottesdienste

Kita-Kinder-Taufgottesdienst

Am 3. Februar feiern wir um 11.00 Uhr einen
Familiengottesdienst, in dem Kinder unserer
Kindertagesstatte getauft werden.

Dazu laden wir herzlich ein!

Gestaltet wird der Gottesdienst von den Kindern
unserer Kindertagesstatte, Kita-Leiterin Kaarina
Hel3, dem Team, der Band sinnLicht und
Pfarrerin Elke Voigt.

Der Gottesdienst ist fur kleine Kinder geeignet.

Falls auch Sie Ihr Kind taufen lassen
mochten, wenden Sie sich bitte an Pfarrerin Elke Voigt.

Hausabendmahl fur Menschen, die die Gottesdienste nicht
besuchen kénnen

Falls Sie aus gesundheitlichen oder
anderen Grinden die Gottesdienste
in der Lukaskirche nicht besuchen
kdnnen und ein Hausabendmahl
wunschen, kdénnen Sie sich mit
Pfarrerin Elke Voigt in Verbindung
setzen. Sie kommt gern zu lhnen
nach Hause und feiert mit lhnen
Abendmabhl.

Weltgebetstag am 1. Marz 2019 Q
Die Einzelheiten entnehmen Sie bitte der Ortlichen a:‘_,/é_]rl:i&:
Presse und den Aushéngen. ‘—\QLLJI?O




20 Jahre Gospelchor Swing Low

Der Gospelchor wurde Anfang 1999 unter Herrn Pfarrer Eckhard Jung in
der damaligen Matthausgemeinde gegrindet. Er war zuerst als Chor fur
Konfirmanden und Konfirmandinnen gedacht, die gerne singen wollten. Da
diese aber zu wenige waren, lud Pfarrer Jung die Gemeinde zum Chor ein.
Die Gemeinde kam und auch Eckhard Jung sang gerne im Chor mit. Mehr
als ein Drittel der heutigen 16 Chormitglieder sind seit Beginn mit dabei.
Als sich ein weiterer Gospelchor in Offenbach formierte, der nur kurze Zeit
am Leben blieb und dessen Mitglieder spater teilweise zum Gospelchor der
Matthausgemeinde dazukamen, wurde es wichtig, dem Gospelchor einen
Namen zu geben. Weil das Lied ,Swing Low" damals gerne und haufig
gesungen wurde, nannte sich der Chor Swing Low.

Der Chor hat zwischen 2001 und 2010 unregelmaliig Probewochenenden
durchgefuihrt. Diese waren in Hohensolms, Bad Mergentheim, Bad
Homburg, Poppenhausen-Rodholz und Oberreifenberg. Spéater wurden
eher Fahrten und Ausfliige unternommen. Der Chor war in Wien und
Dresden und er hat auch ein friiheres Chormitglied im Vogelsberg besucht.
Swing Low hat ein reiches Repertoire. Er singt aulRer Gospels und Spirituals
auch Kirchenlieder und Popsongs.

Die ersten beiden Chorleiterinnen waren jeweils nur wenige Jahre
geblieben. Mit Dr. Oliver Alt hat der Chor seit Sommer 2005 einen treuen,
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20 Jahre Gospelchor Swing Low

bestandigen, sehr umganglichen und sehr kompetenten Leiter, der die
Gruppe gut zusammenhalt.

Das erste Konzert gab der Gospelchor am 17.07.2005 in Matthaus mit der
damaligen Chorleiterin. Es war ihr Abschiedskonzert. Die folgenden
Konzerte wurden von Dr. Oliver Alt geleitet. Dazu zahlen die Konzerte am
17. und 18. November 2007 und am 13. und 14. November 2010 mit dem
Sprendlinger Chor TonArt in Sprendlingen und Matthdaus, das Konzert am
3. Mai 2008 im Saal der Bezirksvertretung des 19. Bezirks in Wien und das
Jubilaumskonzert zum 15-jahrigen Bestehen des Gospelchors am 22.
November 2014 mit dem Chor Canta Nova aus Klein-Heubach in der
Lukaskirche. Im Mai 2014 durfte der Chor in der Dresdener Frauenkirche
singen, was eine tolle Erfahrung war.

Mit dem Chorleiter Dr. Oliver Alt hat der Chor 2009 beim Festival der Chore
im Busingpalais in Offenbach in seiner Kategorie beim Wettbewerb den
ersten Preis gewonnen. Das war eine wunderbare Erfahrung.

Seit 2011 feiert der Chor gemeinsam mit Pfarrerin Elke Voigt jedes Jahr
einen Gospelgottesdienst ohne Orgel, bei dem der Gospelgesang im
Mittelpunkt steht. Im Rahmen der Gottesdienste mit musikalischem
Schwerpunkt sind die Nachbargemeinden Bieber und Markus dazu
eingeladen.

Mit der Fusion 2016 musste der Chor das grolie, weite und geraumige
Matthausgemeindezentrum mit dem grol3ztigigen AulRengelande verlassen.
Dafiir probt er freitags im Gemeindehaus, Gersprenzweg 37, und geniel3t
den Sakralraum und die gute Akustik der Lukaskirche.

Den Chor verbindet das Singen. Es macht Freude, den Vielklang der
Stimmen zu horen und gemeinsam etwas zustande zu bringen, was einem
alleine nicht maoglich ist. Aber neben dem tollen Klangerlebnis verbindet
den Chor die Gemeinschaft. Die Sangerinnen und Sanger haben
Verstandnis flreinander, sind nett, freundlich, hilfsbereit, offenherzig,
herzlich. Das Zwischenmenschliche stimmt im Chor und das macht den
Wert des Gospelchors aus. Swing Low versteht sich als ein christlicher
Chor, der Gott mit seinem Gesang und seinem Verhalten lobt.

Im Namen des Kirchenvorstands unserer Lukas- und Matthdusgemeinde
gratuliere ich dem Chorleiter Dr. Oliver Alt und den Sangerinnen und
Sangern zum 20-jahrigen Chorjubilaum und danke herzlich fur Ihr langjah-
riges Engagement und die gute und verlassliche Zusammenarbeit.
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20 Jahre Gospelchor Swing Low

Ich wiinsche allen, dass Ihnen die Freude an der Musik sowie das gute
Miteinander erhalten bleibe, stabile Gesundheit, Glick und Gottes Schutz
und Segen. Pfarrerin Elke Voigt

Veranstaltungen mit dem Gospelchor

09.12.2018 14.00 Uhr Gottesdienst mit Adventsnachmittag im
Gemeindehaus, Gersprenzweg 37

14.12. 2018 18.00 Uhr Gospelchor im Begehbaren Adventskalender

13.01.2019 11.00 Uhr Familiengottesdienst mit Dankeschdon-Empfang,
Lukaskirche, Brunnenweg 102

24.02.2019 10.00 Uhr Gottesdienst, Konfirmandentaufe maoglich,
Lukaskirche

28.04.2019 11.00 Uhr Jubilaumsgottesdienst, Lukaskirche, mit
Einladung an die Gemeinden Bieber und Markus und anschlieBendem
Empfang im Gemeindehaus, Gersprenzweg 37

08.09.2019 11.00 Uhr Familiengottesdienst zum Sommerfest,
Lukaskirche

03.11.2019 10.00 Uhr Gottesdienst zum Reformationsfest, Lukaskirche

08.12.2019 14.00 Uhr Gottesdienst mit Adventsnachmittag im
Gemeindehaus, Gersprenzweg 37

Ein Chorkonzert ist fur Herbst 2019 geplant.

Der Chor freut sich Uber neue Sanger und Sangerinnen. Wer gerne
mitsingen mdchte, kann sich direkt mit dem Chor in Verbindung setzen,
Telefon 06104/46 79 94, oder freitags um 20.00 Uhr zu den Proben ins
Gemeindehaus, Gersprenzweg 37, kommen.

-10-



Unsere Konfirmandinnen und Konfirmanden

BegrufRung der neuen Konfirmandinnen und Konfirmanden

Unsere neuen Konfirmandinnen
und Konfirmanden Gina Andrasi,
Hannah Baraka, Ylva Bauer,
Leonie Herold, Tobias Kreienberg,
Josias Krettek, Antonia Kiihn (nicht
auf dem Foto) und Riana Schilling
wurden am 19. August im

-

Gottesdienst in der Lukaskirche
herzlich begriRt und in das
Konfirmandenjahr eingeflhrt.
AnschlieRend wurden sie im
Gemeindehaus mit einem leckeren
Blfett bewirtet.
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Wir wiinschen unseren Konfirmandinnen und Konfirmanden ein schénes
Jahr mit tollen Erlebnissen, eine Gruppe, in der sie Freunde und
Freundinnen finden, eine Gemeinde, in der sie sich akzeptiert und
wertgeschatzt fihlen und eine Zeit, in der sie vieles tiber Gott und unseren
christlichen Glauben erfahren und daraus Kraft fur ihr Leben gewinnen.



Unsere Konfirmandinnen und Konfirmanden

Konfirmandenfahrt zum Erlebnisschloss Freudenberg

Am 18. August besuchten die
Konfirmandinnen und Konfirman-
den gemeinsam mit Tanja
Malyssek-Becker, Imke Krettek
und Pfarrerin Elke Voigt das

Erlebnisschloss Freudenberg in
Wiesbaden.
Schon die Fahrt dorthin mit

mehrfachem Umsteigen war ein
Abenteuer.

Im Schloss angekommen, gab es
eine abwechslungsreiche Fihrung.

-12-

Sie begann mit einer kurzen
EinfUhrung in die Historie des
Schlosses und einer koniglichen
Geschichte.

Danach erklarte uns ein Mitarbeiter
des Schlosses wie er eine grolie

Wasserschale in  Schwingung
versetzten und Gerausche
erzeugen kann. Anschliel3end
begleiteten sich die  Konfis

gegenseitig auf dem BarfuBweg,
wobei ein Partner die Augen



Aus dem Gemeindeleben

geschlossen hatte und der andere
ihn behutsam uber
unterschiedliche Untergrinde und
Barrieren flhrte. Das war nicht
einfach!

Die Konfirmandinnen und
Konfirmanden machten Versuche
mit optischen Tauschungen und
horten eine Blaugeschichte. Ein
Highlight war der Besuch des
Dunkelgangs, bei dem sich je zwei

Konfirmanden gemeinsam durchs
Dunkle tasteten. Das war fir
manche anfangs unheimlich.

Auch das AuBengelande wurde

erkundet und eine riesige
Drehscheibe ausprobiert.
Spater durfte sich jeder in

Kleingruppen im Schloss und Park
umschauen.

Es war ein wunderschoner Tag.
Durch den Ausflug haben sich alle

besser kennengelernt.
Okumenischer Bibelkreis

Der Okumenische Bibelkreis trifft sich in der
Regel an jedem letzten Montag des Monats von
16.00 — 17.30 Uhr im Gemeindezentrum St.
Konrad, Waldstr.259.

Termine: (31.12.2018 entfallt),
28.01. und 25.02.2019

Die  Gruppe von neun regelmaRigen
Teilnehmern freut sich Gber neue Interessierte.
Informationen bei:

Johannes Heisig, Tel. 06104/660975

Folkloretanz

Bleiben Sie korperlich fit und geistig beweglich. Tanzen Sie im Gemeinde-
haus der Ev. Lukas- und Matthdusgemeinde, Gersprenzweg 37,
donnerstags von 19.30 — 21.00 Uhr.

Die Freude an der Bewegung nach Musik entscheidet, nicht das Alter.
Ausklnfte: Gabriele Hantzsche, Tel. 069/838460
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Aus dem Gemeindeleben

Senioren-Adventsfeier

Wir laden Sie herzlich ein zur
Senioren-Adventsfeier am
Mittwoch, den

5. Dezember, um 14.30 Uhr in
das Gemeindehaus,
Gersprenzweg 37.

Wir freuen uns, Sie als Gaste
begruflen zu durfen und bitten um
Ihre Anmeldung bis zum 1.12. im
Gemeindebtliro. Méchten Sie eine
Kurzgeschichte oder ein Gedicht
vortragen? Bitte teilen Sie uns
dies mit. Uber Ihr Kommen freuen
wir uns!

Ausgleichsgymnastik fur Frauen
Kursleiterin: Physiotherapeutin Renate Ferrlein

Jeweils donnerstags 10.01. bis 28.03.2019 von 10.15—11.15 Uhr
12 Treffen

Naheres und Anmeldung unter Mobil Fon: 0160/8209173

Gemeinsam mit viel Spall und Schwung férdern und erhalten wir unsere
Gesundheit:

Im Vordergrund stehen Ubungen zur Korper- und Atemwahrnehmung,
Koordinations- und Gleichgewichtstraining (Sturzprophylaxe), Dehnung und
Kraftigung der gesamten Muskulatur und Mobilisierung aller Gelenke zur
Erhaltung einer aufrechten Stabilitat (Rickenschule).

Das gezielte und bedarfsorientierte funktionelle Bewegungstraining erhalt
und verbessert die Ausdauer und Leistungsfahigkeit des Kérpers, Herz- und
Kreislaufsystem werden gestarkt und die Freude an der koérperlichen
Bewegung in der Gruppe gesteigert. Entspannungsibungen flhren zu
Ruhe und Gelassenheit.......
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Begehbarer Adventskalender

Y Jeden Abend im Advent, vom 1. bis 23.
== Dezember, wenn um 18.00 Uhr die
Kirchenglocken lauten, strahlt ein
anderes Fenster in Tempelsee ein ganz
besonderes Licht aus. Und wenn am
24.12., am Heiligen Abend, die Glocke
lautet, leitet Sie lhnen den Weg in die
Lukaskirche, zum Abendgottesdienst,
der besinnlichen Christvesper.

Hierfur ein ganz herzliches Dankschon an alle, die sich am Begehbaren
Adventskalender beteiligen.

GenielRen Sie einen kurzen Spaziergang an der frischen Luft und lassen sich
von netten Gastgeberlnnen an schon gestalteten Fenstern in ein
besinnliches oder anregendes Gesprach verwickeln oder lauschen Sie den
weihnachtlichen Klangen von Liedern, Gedichten und Musikinstrumenten.

Besondere Fenster:

Mittwoch, 5. Dezember,

Der LuMa Fanclub und Wir Kids wollen Spald geleiten den Nikolaus ins
Gemeindehaus. Lasst Euch Uberraschen, was sich das Team einfallen lasst.
Es wird auf jeden Fall spannend.

Donnerstag, 6. Dezember

Um Knecht Ruprecht einen gebirtigen Empfang zu bereiten, wird um 18.00
Uhr feierlich das Adventsfenster geo6ffnet. Die Kleinen konnen ihn
bewundern und die Grolien durfen einen netten Plausch halten.

Freitag,14. Dezember

Bevor rhythmische Gospels durch die Lukaskirche hallen, freuen sich die
Sangerlnnen darauf, mit den Besucherlnnen einen netten Plausch zu
halten.

In diesem Sinne eine schone, besinnliche Weihnachtszeit.

Susanne Schieferstein
_15_
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Aus dem Gemeindeleben

Gutes fur den Rucken und die weibliche Fitness

Wirbelsaulenbeschwerden und
Ruckenschmerzen sind in unserer
bewegungsarmen Zeit fast schon

zum unvermeidbaren Alltag
geworden. Auch leiden immer
mehr Menschen unter

Verspannungen im Schulter- und
Nackenbereich. Dieser Kurs
mochte durch gezieltes Training
ein Gegengewicht schaffen. Ein
Ubungsrepertoire, bestehend aus
Dehnungs-, Mobilisations- und

Kraftigungsibungen far
Wirbelsaule und Gelenke sollen die
Beweglichkeit  fordern, Kraft
aufbauen und Verspannungen
auflosen. AulRerdem wird
riickenschonendes Alltagsverhalten,
z.B. physiologisches Sitzen und

Heben erprobt, erlautert und
geubt. Unverbindliche
Probestunden kbnnen nach

vorheriger Anmeldung gerne in
Anspruch genommen werden.

Zeit: jeweils dienstags, 18.15 - 19.15 Uhr
8 Termine: 04.12.,11.12.18 und 22.01. bis 26.02.2019
Naheres und Anmeldung unter: 069/82 36 22 50

Leitung: Petra Sonnenwald

Fit fur den Alltag - Fitness fur Frauen und Manner

Ein abwechslungsreiches Programm
bietet Ubungen zur Férderung von
Beweglichkeit, Kondition,
Koordination und Kraft, sowie
Einheiten zur Erhaltung und
Verbesserung der Figur (Bauch,
Beine, Po). Dazu setzen wir auch
Materialien, wie z.B. Theraband
und Hanteln ein. Die Entspannung

und Mobilisierung verkrampfter
Korperbereiche, allen voran
Schultern und Nacken, sowie ein
sanftes Stretching runden das
Angebot ab. Unverbindliche
Probestunden konnen nach
vorheriger Anmeldung gerne in
Anspruch genommen werden.

Zeit: jeweils dienstags, 19.30 - 20.30 Uhr
8 Termine: 04.12.,11.12.18 und 22.01. bis 26.02.2019
Naheres und Anmeldung unter: 069/82 36 22 50

Leitung: Petra Sonnenwald



Aus dem Gemeindeleben

Yoga! in der Lukas- und Matthausgemeinde

Leiterin: Claudia Schwinn-Jackel (Yogalehrerin REAA)

Zeit: donnerstags von 17:30 bis 18:45 Uhr, jeweils 10 Termine
Nachster Kursbeginn: 24.01.2019

Infos unter: 0173 — 32 54 067 oder claudia.schwinn.yoga @gmail.com

Fur alle Yogainteressierten, die sich eine kleine Auszeit vom bewegten
Alltag nehmen und dem Korper, dem Geist und Seele etwas Gutes tun
mochten.

Beginnend mit einer Anfangsentspannung, die uns in unsere Yogastunde
hineinflihrt, wenden wir uns unserer Atmung zu, erlernen verschiedene
Atemtechniken (Pranayama) aus dem Hatha Yoga. Anschlie3end starken
und mobilisieren wir unseren Korper mit den typischen Yogalbungen, den
Asanas, die individuell auf die eigenen Bedlrfnisse angepasst werden
konnen. Abgerundet wird jede Yogastunde mit einer Endentspannung
(Yoga Nidra), eine Streicheleinheit fur den Geist und die Seele, so dass wir
positiv und entspannt die Yogastunde beenden.

Ich freue mich auf alle yogainteressierten Menschen!

Gerne heilRe ich Interessierte auch zu einer Probestunde willkommen.

Faschingszug 2019

Am 2. Marz 2019 ist es endlich wieder soweit. Wir laufen zum 4. Mal beim
Bieberer Faschingszug mit und werfen fleiRig Kamellen und andere
Kleinigkeiten. Diesmal lautet unser Motto: Das Paradies

Hierzu werden wir uns wieder entsprechend kostiimieren. Was wir genau
machen werden, wird in einem Vortreffen besprochen. Wir freuen uns tber
viele Narrinnen und Narren, die mit uns gemeinsam SpalR haben moéchten.
Infos: Margot Girbtz 0171-40 44 539

Tanja Malyssek-Becker 0176-45 78 30 44
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Aus dem Gemeindeleben

Bucherflohmarkt

o\ :"%‘ P f’."
Am 27.01.2019 findet | “*“‘- Wbl

unser groRer, allseits
beliebter

Blcherflohmarkt im [ e P
Gemeindehaus, ) —
Gersprenzweg 37,

statt.

Viele, viele Bicher, leckerer Kuchen und Wurstchen sowie ein Stand des
Kreativ-Treffs laden herzlich zum Verweilen ein.
Lesebegeisterte finden hier eine gute Gelegenheit in ca. 20.000 Bichern
zu Stobern und zu Schmokern. Das Angebot ist sehr vielseitig, bestimmt ist
fir jeden etwas dabei. Nutzen Sie die Chance zum Schnappchen machen!
Fir den Verkauf freuen wir uns Uber Blcherspenden aller Art. Gut
erhaltene Blicher, die Sie nicht mehr lesen und fur einen guten Zweck
weitergeben mochten, kbnnen so einen neuen Besitzer finden. Bitte
berlcksichtigen Sie, dass die Biicher in einem verkauflichen Zustand sind,
also gut erhalten und aktuell bzw. zeitgemal (vor allem bei Sachbtchern).
Der Erlos des Verkaufs ist flr die Renovierungs- und Ausstattungskosten
der Lukaskirche bestimmt.
Abgabetermine direkt im Gemeindeahaus, Gersprenzweg 37, Offenbach-
Tempelsee:
Mo. 14.01.2019 11.00 — 13 Uhr + 16.00 — 18.00 Uhr
Di. 15.01.2019 14.00 — 17.00 Uhr, Mi. 16.01.2019 9.00 — 11.00 Uhr
Do. 17.01.2019 17.30 — 19.00 Uhr, Fr. 18.01.2019 15.00 — 17.00 Uhr
Sa. 19.01.2019 10.00 — 12.00 Uhr,
Mo. 21.01.2019 16.00 — 18.00 Uhr, Di. 22.01.2019 14.00 — 16.00 Uhr
Fr. 25.01.2019 10.00 — 12.00 Uhr + 15.00 — 18.00 Uhr
Haben Sie noch Fragen? Gerne konnen Sie unser ,Bucher-Team*
ansprechen:
Gabi Engel, Tel: 069 / 873747, Jorg Schmitz-Roeckerath, Tel. 069 /
858945, Tanja Malyssek-Becker, Tel. 0176 / 45783044, Susanne
Schieferstein, Tel. 069 / 896326, Margot Gurbtz, Tatjana Ueberschar-Frey,
Tina Hrivula
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Ruckblick - Aus dem Gemeindeleben

Sommerfest am 09.09.2018

Am 9. September 2018 feierten
wir unser Sommerfest. Es begann
= mit einem frohlichen
B Familiengottesdienst, in dem
Silke, Johanna und Carlos
Froneberg feierlich getauft
§ wurden. Anlasslich der Taufen war
das Thema des Gottesdienstes
~Slehe, in die Hande habe ich dich
gezeichnet”. Dabei ging es um die
Bedeutung von Namen und wie
wichtig sie fur unser Leben sind.
Der Name ist unsere Ildentitat.
Gott hat unsere Namen in seine

Hand geschrieben. Durch die
Taufe gehoren wir zu Gott. Die
Namen, die wir in der Taufe
nennen, sind im  Himmel
aufgeschrieben mit  einem
unausléschbaren
dokumentenechten Stift. Wenn
mein Name dank der Taufe so in
Gottes Hand eingeschrieben ist, {"'
dann Ist das tiefste
Verbundenheit. Dann bin ich,
komme, was da wolle, in Gottes
LR IR N Hand.
V ek [ -t Der Gospelchor unter der
| Leitung von Dr. Oliver Alt sang
wunderschone Lieder, die mit
reichlich  Applaus  bedankt
wurden, und die Organistin Dr.
Sabrina Geyer spielte
beschwingte Orgelstiicke.
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Ruckblick - Aus dem Gemeindeleben

AnschlieBend wurde bei schonem Spatsommerwetter auf dem Gelande und
Im Gemeindehaus, Gersprenzweg 37, frohlich gefeiert. Es gab

leckere Salate und nachmittags Kaffee und feine
selbstgebackene Kuchen. Auch die
Konfirmanden und Konfirmandinnen
beteiligten sich fleil3sig am Fest.

Fur die Kinder und Jugendlichen gab
es ein buntes Programm: Eine
Hupfburg fur die Kleinen und
verschiedene Spiele fir die GroReren.
Kinder und Jugendliche hatten viel
& Spall und die Erwachsenen freuten
sich an der Unterhaltung.

Herzlichen Dank allen, die zum guten
Gelingen des Sommerfestes
beigetragen haben! Es war ein wunderschéner Tag, der vielen in guter
Erinnerung bleiben wird.

Gegrilltes |

Pfarrerin Elke Voigt
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Ruckblick - Aus dem Gemeindeleben

Familiengottesdienst mit der Kindertagesstatte mit
Verabschiedung der langjahrigen Kita-Reinigungskraft Monika
Ghimboasa an Erntedank

An Erntedank, dem
7. Oktober 2018,
feierten wir mit der
Band sinnLicht, dem
Team und den
Kindern unserer
Kindertagesstatte
einen
wunderschodnen
Familiengottesdienst
zum Thema ,Wir
feilern  Erntedank®.
Im Gottesdienst
wurde die
langjahrige Kita-

Reinigungskraft Monika Ghimboasa,
die am 1. November ihren
wohlverdienten Ruhestand antrat,
feierlich verabschiedet.

Frau Ghimboasa war 38 Jahre lang
in der Lukas- und Matthaus-
Kindertagesstatte tatig gewesen.
Pfarrerin Elke Voigt dankte Monika
Ghimboasa im Namen  des
Kirchenvorstands und der
Kindertagesstatte fur 38 Jahre sehr
gute, zuverlassige und gewissenhafte Arbeit, ihr groBes Engagement und
die gute gemeinsame Zeit. Sie winschte ihr stabile Gesundheit, Zeit fr
sich, ihre Familie und ihren Garten und bei allem Gottes Schutz und Segen.
Die Kita-Kinder tanzten und sangen begleitet von der Band sinnlicht
wunderschone Lieder zum Erntedank.

Der Gottesdienst hat sehr viel Freude gemacht. Es gab reichlich Applaus.
Den Mitwirkenden herzlichen Dank fir so viel Engagement. Elke Voigt
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Veranstaltungen fur die Kinder und die Jugend

LuMa Funclub
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Am 16.10.2018 ging es beim LuMa Funclub wieder bunt her! Bei
strahlendem Sonnenschein und milden Temperaturen sal3en wir draulien
und bastelten gruseliges flr Halloween. Es war eine schéne Mischung aus
Fledermausen, Grusel-Kabinett und Klrbisgesichtern.
Wir treffen uns einmal im Monat dienstags von 16:30 - 18:30 Uhr im
Gemeindehaus, Gersprenzweg 37. Kinder jeder Altersgruppe sind herzlich
willkommen!
Die nachsten Termine:
18.12.18 Weihnachtsfeier
22.01.18 Winterwunderland
19.02.18 Kinder-Disco
Infos: Margot Girbuz 0171-4044539

Tanja Malyssek-Becker 0176-40783044
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Veranstaltungen fur die Kinder und die Jugend

LuMa Jugendgruppe

Am 22.09.2018 startete in der Jugendgruppe ein Kochprojekt. Sieben
Jugendliche bereiteten selbstandig unter Aufsicht der Betreuer einen
Nudelsalat und zum Nachtisch ein Tiramisu zu. Es hat allen geschmeckt
und deswegen war auch das Kochprojekt ein voller Erfolg.

Hier sind die ndchsten Termine jeweils von 16:00 bis 18:00 Uhr:

Sa, 01.12.2018
Sa, 15.12.2018
Sa, 05.01.2019
Sa, 02.02.2019
Sa, 16.02.2019

Weitere Infos:

Margherita Garofalo, Tel. 0176-84 91 84 59

Daniele Furnari, Tel. 0157-31 54 61 03

Wir Kids wollen Spal3

Jeden 2. Samstag im Monat (aul3er
in den Ferien) findet von 10 - 12
Uhr im Gemeindehaus unser Wir
Kids-Projekt statt. Kinder ab 5
Jahren oder jingere Kinder in
Begleitung, die SpaR am Basteln
und Gestalten haben, kdnnen hier
ihrer Kreativitat freien Lauf lassen.
Unter Anleitung von Susan Dorr
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zu einem
Thema die
verschiedensten Materialien
(Wolle, Filz, Papier oder auch
Naturmaterialien) verarbeitet.

Die Kosten betragen 2,- € pro Kind.
Die néchsten Bastelsamstage
finden am 08.12.18 und
09.02.19 statt.

und Team werden
festgelegten



Ehrenamtliche Seelsorge in diakonischen

Altenpflegeheimen

Ihnen macht es Freude, mit alteren
Menschen Lebenserfahrungen zu
teilen und Sie konnen sich
vorstellen , flir sie zu einem
vertrauensvollen Gesprachs-
partner zu werden? Dann kann die
Ausbildung zur/m ehrenamtlichen
Seelsorger*in vielleicht ,,Ihr Ding*
werden. Die Erfahrung zeigt, dass
nicht nur die Besuchten sich in der
Regel freuen, sondern dass die
Besuche und die Begleitung in der
Ausbildungsgruppe auch fur die
Besucher ein  Gewinn sind.
Die Innere Mission startet im
Januar 2019 in Kooperation
mit dem Evangelischen
Stadtdekanat und der

Agaplesion Markus Diakonie

einen Ausbildungskurs flr
ehrenamtliche Seelsorger*
innen.

Die zehn monatige Ausbildung
startet mit einem Orientierungstag
voraussichtlich am 19. Jan. 2019
im Hufeland-Haus in Frankfurt.
Ab der zweiten Ausbildungsphase
im Mai gehtren regelmaRige
Besuche in einer diakonischen
Einrichtung (in Offenbach das
Elisabeth-Maas und das Anni-
Emmerling-Haus) dazu.

Dabei werden Sie supervisorisch
begleitet.

Mehr dazu erfahren Sie unter :

www.innere-mission-ffm.de/angebote/ehrenamtliche-seelsorge

oder bei:

Silke Peters
Pfarrerin flr Altenseelsorge
Tel: 069 / 95517632

altenseelsorge @ev-dekanat-ffim.de

Harald Muller

Pfarrer i. R., Supervisor, Coach, Organisationsberater

Tel: 06081 / 582425
Ha mueller@t-online.de


http://www.innere-mission-ffm.de/angebote/ehrenamtliche-seelsorge

Nachrichten aus der Gemeinde

Getauft wurde

Wir mussten Abschied nehmen von

Bei einem Trauerfall

wenden Sie sich an das
Beerdigungsinstitut
Ludwig Drescher

Bestattung - Uberfithrungen

Erledigung samtl. Formalidten
Offenbach am Main
KarlstraBe 55 - Tel. 81 63 69
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Unsere Geburtstagskinder

Leider kdnnen wir flr die Monate Dezember 2018 bis Februar 2019 keine
Geburtstagskinder veroffentlichen, da wir keine Einverstandniserklarungen
erhalten haben.

Wir gratulieren allen Geburtstagskindern
und wunschen Gottes Segen!

Datenschutzgrundverordnung

Die Grundidee der europdische Datenschutzgrundverordnung ist: Daten
Uber Personen gehotren diesen Personen und dirfen nicht gegen ihren
Willen gesammelt und verwendet werden. Daraus ergibt sich, dass wir
kinftig keine Geburtstagsdaten ohne schriftliche Einwilligung der
Betroffenen verotffentlichen darfen. Ein Widerruf dieser Einwilligung ist
jederzeit mdglich. Auch die Veroffentlichungen von genauen
Geburtstagsdaten ist nicht zulassig. Kunftig kann im Gemeindebrief nach
Empfehlung des Datenschutzbeauftragten unserer Evangelischen Kirche in
Deutschland nur beispielsweise stehen:

Geburtstage im Januar, Eva Musterfrau 80 Jahre

Wer im Gemeindebrief, der auch im Internet steht, nach diesem Beispiel
veroOffentlicht werden mdchte, sende bitte das beigefligte Formular an
uns. Wir verotffentlichen Geburtstage ab 70 Jahren.
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Einverstandniserklarung

far die Veroffentlichung von Daten im Gemeindebrief der
Ev. Lukas- und Matthausgemeinde, Weserstr. 42, 63071 Offenbach a.M.

Name/Vorname:

Anschrift:

Ich bin damit einverstanden, dass meine folgenden Daten auch in dem im
Internet verfigbaren Gemeindebrief verdffentlicht werden:

Monat des Geburtstags Vorname Name Alter
Datum Unterschrift
Bitte an

Ev. Lukas- und Matthdusgemeinde, Weserstr. 42, 63071 Offenbach
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Regelmallige Veranstaltungen

Tag Uhrzeit | Gruppe
Osteoporose Selbsthilfegruppe (Fr. Rapp-Knittel)

Montag | 1500 145 31122018

16.00 | Kreativ-Treff, ungerade Wochen (Gabriele Engel)
Dienstag 15.00 | Konfirmandenunterricht (Pfarrerin Elke Voigt)

16.30 | LuMa Funclub (Malyssek-Becker)(Termine im Uberblick)

18.15 | Riuckenschule fur Frauen (Petra Sonnenwald)

19.30 | Fitness fur Frauen und Manner (Petra Sonnenwald)
Mittwoch 14.30 | Seniorenclub (Jockel/Pfaff) (Termine im Uberblick)

18.15 | Riuckenschule/Pilates fur die Wirbelsaule (Chr. Schéafer)
Donnerstag | 10.15 | Ausgleichsgymnastik fur Frauen (Renate Ferrlein)

15.00 | Besuchsdienstkreis (siehe Termine im Uberblick)

17.30 | Yoga (Claudia Schwinn-Jackel)

19.30 | Folkloretanz (Gabriele Hantzsche)
Freitag 20.00 | Gospelchor (Dr. Oliver Alt/Katharina Schaller)
Samstag 10.00 | Wir Kids wollen Spal3, 2. Sa. im Monat (Susan Dorr)
Samstag 16.00 LuMa-Jugendgruppe (Daniele Furnari/Margherita

Garofalo)(siehe Termine im Uberblick)

In den Ferien finden einige Veranstaltungen nicht statt. Beachten Sie bitte
die gruppeninternen Absprachen und die Termine im Uberblick.

Kontakte:

Dorr: 85 70 19 73

Hantzsche: 83 84 60

Engel: 87 37 47

Jockel: 85 16 22

Ferrlein: 0160/820 91 73 Malyssek-Becker: 0176/45 78 30 44
Furnari: 0157/31 54 61 03 Pfaff: 84 84 90 71

Garofalo: 0176/84 91 84 59 Rapp-Knittel: 85 60 04

Gospelchor: 06104/46 79 94 Schafer: 0177/783 12 51
gospel.matthaeus@web.de Schwinn-Jackel: 0173/32 54 067

www.gospelchor-offenbach.de | Sonnenwald: 82 36 22 50
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mailto:gospel.matthaeus@web.de
http://www.gospelchor-offenbach.de/

Termine im Uberblick

Alle Veranstaltungen auRer dem Okumenischen Bibelkreis finden im
Gemeindehaus, Gersprenzweg 37, statt.

01.12.18

16.00

LuMa Jugendgruppe

03.12.18

16.00

Kreativ-Treff

05.12.18

14.30

Seniorenclub, Adventsfeier

08.12.18

10.00

Wir Kids wollen Spal3

13.12.18

15.00

Besuchsdienstkreis

14.12.18

18.00

Gospelchor im Adventskalender, Brunnenweg 102

15.12.18

16.00

LuMa Jugendgruppe

17.12.18

16.00

Kreativ-Treff

18.12.18

16.30

LuMa Funclub, Weihnachtsfeier

05.01.19

16.00

LuMa Jugendgruppe

09.01.19

14.30

Seniorenclub

22.01.19

16.30

LuMa Funclub, Winterwunderland

27.01.19

11.00-
15.00

Bucherflohmarkt

28.01.19

16.00

Okumenischer Bibelkreis, St. Konrad

02.02.19

16.00

LuMa Jugendgruppe

09.02.19

10.00

Wir Kids wollen Spalf3

11.02.19

16.00

Kreativ-Treff

13.02.19

14.30

Seniorenclub

16.02.19

16.00

LuMa Jugendgruppe

19.02.19

16.30

LuMa Funclub, Kinder-Disco

25.02.19

16.00

Kreativ-Treff

25.02.19

16.00

Okumenischer Bibelkreis, St. Konrad

28.02.19

15.00

Besuchsdienstkreis
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Unsere Gottesdienste

Taufgottesdienst zur Kirchweih mit

10.00 Uhr | Begegnungsecke, Gitarrenmusik und Gesang,
02.12.18 : : :
1 Advent Ha_lns chk_und Team, Pfarrerin \_/0|gt
11.30 Uhr | Krippenspielvorbereitung, Gemeindeh., Team
11.30 Uhr |Krippenspielvorbereitung, Team
09.12.18 : : :
5> Advent 14.00 Uhr Gottesdienst ml_t Advgntsnachmlttag,
Gospelchor, Pfrin. Voigt, Gersprenzweg 37
16.12.18 10.00 Uhr | Gottesdienst, Pradikantin Wegner
3. Advent 11.30 Uhr |Krippenspielvorbereitung, Team
23.12.18 10.00 Uhr | Gottesdienst, Pfarrerin Voigt
4. Advent 11.30 Uhr |Krippenspielvorbereitung, Team
14.00 Uhr | Kita-Krippenspiel, Band sinnLicht, Pfrin. Voigt
2_4_-12-18 16.00 Uhr | Krippenspiel, Band sinnLicht, Pfarrerin Voigt
Heiligabend 18.00 Uhr | Christvesper, Band sinnLicht, Pfarrerin Voigt
1 er?r.lzr[é.clhistag 10.00 Uhr | Abendmahlsgottesdienst, Pfarrerin Voigt
1 S?)(.).r}.z\./tgihn. 10.00 Uhr | Gottesdienst, Pradikantin Wegner
3.1'12'18 18.00 Uhr | Abendmahlsgottesdienst, Pfarrerin Voigt
Silvester
06'01'1.9 10.00 Uhr | Abendmahlsgottesdienst, Pfarrerin Voigt
Epiphanias
13.01.19 11.00 Uhr Familiengottesdienst mit Dankeschon-
1. So. n. Epiph. ' Empfang, Gospelchor, Pfarrerin Voigt
20.01.19 10.00 Uhr | Gottesdienst, Pradikantin Wegner
2. So. n. Epiph. | 11.30 Uhr | Kindergottesdienst, Kigo-Team
27.01.19 Gottesdienst mit Begegnungsecke,
L. So. n. Epiph. 10.00 Uhr Pfrin. Voigt
03.02.19 11.00 Uhr Kita-Kinder-Taufgottesdienst; Band sinnLicht,
5. So.v. Pass.zeit ' Pfarrerin Voigt
10.02.19 : : :
.. | 10.00 Uhr | Abendmahlsgottesdienst, Pfarrerin Voigt
4. So.v. Pass.zeit
17.02.19 10.00 Uhr Gottesdienst mit Begegnungsecke,
Septuagesimae ' Pradikantin Thorméahlen-Rekow
24.02.19 10.00 Uhr Gottesdienst, Konfirmanden-Taufe moglich,

Sexagesimae

Gospelchor, Pfarrerin Voigt
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